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Weitere Ausbildungen/Lizenzen ACADEMY

Zertifizierter Mentaltrainer Fernakademie ILS
SCHOOL YOUR LIFE

Aufgabenbereich im Trainingsbetrieb des Tennisclub Konigsforst:

* Organisation und Durchfithrung eines breiten- und leistungssportorientierten Kinder-, Jugend- und Aktiventrainings

* Mitwirkung bei der Erstellung von Konzepten zur kontinuierlichen Weiterentwicklung des Tennissports fiir alle Alters- und Leistungsklassen
* Beratung bei Mannschaftsaufstellungen

* Unterstiitzung der Spieler(innen) bei Turnierplanungen

Interessante Nebeninfos; Fun Facts; Grofite Erfolge als Spieler:

* 2017 Regionalliga Spieler bei Marienburger SC

* 2016 Aufstieg von der Westfallenliga in die Regionalliga mit TuS Sennelager

* Zahlreiche nationale Turniersiege bei verschiedenen Altersklassen (Ur8-Herren)

* Ehem. Trainingspartner von Nikolay Davydenko, Jan-Lennard Struff, Dustin Brown, Sabine Lisicki, etc.

Lebens- / Trainings-Motto:

+ Esist nicht wichtig wie grof} der erste Schritt ist, sondern in welche Richtung er geht.



